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1.- MEDIDAS DE PREVENCION BASICA

1.1 Datos do centro.

Cadigo Denominacidén
33006997 CPR SANTO
TOMAS
Enderezo
Av da Florida s/n. CP 36410
Localidade Concello
Torneiros O Porriio
Teléfono Correo electronico
986337614 cpr.santotomas@edu.xunta.
es
Paxina web http://www.colexiosantotom
as.com/
1.2 Membros do equipo Covid
Teléfono mébil de contacto 986337614
625011939
Membro 1 Amaya Maria Alcalde Giraldez Cargo Directora
Suplente: Patricia Noguerol Golan Kefa de Estudos

Tarefas asignadas

*Nomear membros e suplentes no equipo covid.

* Interlocucion coa administracion e co centro de saude de referencia.
* Coordinacion do equipo covid.

* Canle de comunicacién para a resolucién de dubidas.

* Comunicacion de casos.

* Xestionar o procedemento de actuacién en caso de gromos.

* Levar un rexistro das persoas infctadas polo Covid-19.

Membro 2

Profesor ESO
Marcos Paramos Soutelo Cargo

Suplente:

Mestra El

Laura Gonzalez Romero



http://www.colexiosantotomas.com/
http://www.colexiosantotomas.com/

. Elevar as propostas do equipo de educacidn infantil, primaria e

Tarefas asignadas sejcund'arla'. » » )

. Difundir a informacidn sobre os protocolos de actuacion, medidas de
prevencion, hixiene e promocion da saude a toda a comunidade
educativa.

. Potenciar o uso de infografias carteis e sinalizacidn, e actualizacién
en caso necesario.

Membro 3 M2 Inmaculada Rodriguez A Costa PT

Cargo
Suplente: M2 Matilde Prado Ramilo. Mestra de EP

. Xestionar a adquisicion de material de hixiene e proteccién
necesario.

- Inventariar o material especifico para o Covid 19

- Regular o reparto e consumo do material de proteccién e hixiene.

. Contabilizar os gastos derivados do Covid-19.

. Coordinacion da adecuacion dos espazos.

Tarefas asignadas

1.3 Centro de saude de referencia

Centro CENTRO DE SAUDE DE O PORRINO
Contacto |Doctor Soidan
Teléfono (986337320

1.4 Espazo de illamento (determinacién do espazo de illamento COVID e dos elementos de
proteccién que inclue)

- O espazo adicado ao illamento esta situado nunha zona apartada, enfronte da secretaria e preto da
sala de profesores.

-Este espazo contard con ventilacién adecuada e estard dotado de botiquin e de material de
proteccién individual, como luvas e mascaras. Dispdn tamén de panos desbotables,
dispensador de xel, papeleira de pedal e unha mampara de separacién.



1.5 Numero de alumnos e alumnas por nivel e etapa

CURSO N2 DE ALUMNOS POR N2 DE ALUMNOS POR N2 TOTAL DE
NIVEL ETAPA ALUMNOS
42 Educacidn infantil 25
59 Educacion infantil 20 70
62 Educacion infantil 25
192 Educacién primaria 26
22 Educacion primaria 24
32 Educacion primaria 25
150
42 Educacidén primaria 25
52 Educacion primaria 25 335
62 Educacion primaria 25
12 Educacion 30
secundaria
292 Educacion 31
secundaria
115
32 Educacion 28
secundaria
42 Educaciodn 26

secundaria




1.6. Cadro do persoal do centro educativo

Educacion infantil 4

Educacion primaria 6

Mestras/es especialistas 3

Primaria / Secundaria 2

Secundaria 11

Orientacién 3

Persoal non docente (limpeza/administracion) 3

Persoal catering 2

Auxiliares de conversacién 1

Total 29

1.7 Determinacion dos grupos estables de convivencia

GRUPO AULA TITOR/A MESTRES
ESPECIALISTAS
Rebeca Nunez Seijo
Amaya M2 Alcalde
Giraldez

42 Educaciodn infantil 42 Educacion infantil M¢e Carmen Casds Pérez | Marisela Rivera
Dominguez
Beatriz Fraga Correa
Dto Orientacién

52 Educacion infantil 52 Educacion infantil Laura Gonzalez Romero |Amaya M2 Alcalde
Giraldez
Ivan Meseguer Luaces
Rebeca Nunez Seijo




Marisela Rivera
Dominguez

Beatriz Fraga Correa

Dto Orientacion

62 Educacion infantil

62 Educacion infantil

Emilio Paz Porto/M2
Carmen Vila Areal

Ivan Meseguer Luaces
Rebeca Nunez Seijo

Marisela Rivera
Dominguez

Beatriz Fraga Correa

Dto Orientacion

12 Educacién primaria

12 Educacién primaria

M2 Matilde Prado
Ramilo

Ivan Meseguer Luaces
Rebeca Nunez Seijo

Marisela Rivera
Dominguez

Dto Orientacion

22 Educacion primaria

22 Educacion primaria

M2 José Moldes Vidal

Ivdn Meseguer Luaces
Rebeca Nunez Seijo

Marisela Rivera
Dominguez

Dto Orientacion

32 Educacion primaria

32 Educacion primaria

Monica Lopez Lage

Ivan Meseguer Luaces

Alejandro Holguin
Rouco.

Rebeca Nunez Seijo

Dto Orientacion

42 Educacidén primaria

42 Educacidn primaria

Julio César Martinez
Fernandez

Ivan Meseguer Luaces

Alejandro Holguin
Rouco

Rebeca Nunez Seijo

Dto Orientacion
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Ivdn Meseguer Luaces

Alejandro Holguin
Alberto Vazquez Rouco

52 Educacion primaria |52 Educacidn primaria .
Fernandez

Rebeca Nuiez Seijo

Dto Orientacion

Ivan Meseguer Luaces

Alejandro Holguin
Rouco
Ana M2 Magin

62 Educacion primaria |62 Educacién primaria ,
Gutierrez

Rebeca Nunez Seijo

M2 Jesus Chaves
Sobrino

Dto Orientacion

Pendentes de asignacidn os auxiliares de conversacion asi como persoal de practicas que estaran en
contacto cos grupos de convivencia.

1.8 Medidas especificas para os grupos de infantil (con inclusién de medidas que xa figuren no
protocolo das consellerias ou doutras acomodadas 4 realidade do centro e grupo).

Os grupos de educacién infantil terdn as mesmas normas que o resto a hora de actuar cando non
estean na sUa aula. Deste xeito empregaran a mascara nos espazos comuns, asi como nas entradas e
saidas.

Dentro da propia aula establecemos as seguintes medidas:

* O alumnado de infantil accedera con mdscara a aula e Unicamente poderd quitala cando estea
sentado no seu sitio unha vez finalizada a limpeza de mans e tefia colocadas as suas prendas
nos colgadores e o seu material organizado.

* Este alumnado tera unha segunda mascara de recambio, asi como un estoxo especifico para
gardala, como por exemplo no comedor.

* No caso de que o titor/a decida sentar o alumnado de educacidn infantil formando grupos de
traballo cooperativo, estes seran estables e como maximo de cinco alumnos/as. Deste xeito,
garantimos que dentro da aula o contacto directo Unicamente se produza entre grupos dun
maximo de cinco alumnos.
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Distribucion de espazos segundo os modelos propostos no anexo | en funcién do nimero de
alumnos. En todos os modelos existen pautas para que a distancia de traballo aumente entre
o alumnado con respecto ao habitual.

Cada alumno terd o seu propio kit basico de material de traballo debidamente estiquetado
(estoxo con obxectos de emprego mais comun).

Cada alumno deberd traer botella de auga, portabocadillos ou tuppers, e estos estaran
sempre identidficadas co nome.

Cando sexa necesario empregar material comun, distribuirase en gabetas ou caixas, tendo
que ser desinfectados unha vez finalizado o seu emprego.

Ao trasladarse de aula ou sair ao patio, deberan respectar o percorrido desefiado e seguir a
orde de entrada/saida asignada.

Limitaranse ao maximo, na medida do posible, os movementos dentro da aula.

Se é preciso que un alumno empregue a pizarra, realizarase unha desinfeccién previa do
rotulador que empregue.

Todo profesorado especialista que entre na aula, debera empregar mascara e facer unha correcta
desinfeccién de mans, do seu posto de traballo asi como do material de uso comun.

1.9 Canle de comunicacién (para dar a cofiecer ao equipo COVID os casos de sintomatoloxia
compatible, as ausencias de persoal non docente e profesorado e para a comunicacién das familias
co equipo COVID para comunicar incidencia e ausencias).

PROFESORADO:

Via telefdnica (teléfono perosoal da xefa de estudos).

ALUMNADO:

Via telefénica chamando ao colexio (986337614)

PERSOAL NON DOCENTE:

Via telefénica chamando ao colexio (986337614)

1.10 Rexistro de ausencias (procedemento de rexistro de ausencias do persoal e do alumnado)

A xefa de estudos, que pertence ao equipo Covid-19 do centro, encargarase de rexistrar as ausencias
do persoal e do alumnado por causa do contaxio ou sospeita de Covid. Para iso se utilizard unha folla
de rexistro segundo o modelo dos anexos Il e lll. Este rexistro de ausencias estara situado na primeira

gabeta da mesa de secretaria e accesible a todos os membros do equipo Covid.
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As ausencias por sintomatoloxia compatible tamén seran rexistradas no parte de faltas
convencional, pero ao figurar no rexistro especifico por covid-19 quedard eximida a xustificacion a
efectos de apertura do protocolo de absentismo escolar, e a0 mesmo tempo, permitira activar as
medidas necesarias en caso de confirmacién do caso.

As faltas do profesorado por Covid-19 rexistraranse no XADE.

1.11 Comunicacién de incidencias (procedemento de comunicacion das incidencias s autoridades
sanitarias e educativas).

- Aviso ao coordinador Covid-19.
- A partir de aqui, establecerase a comunicacién do coordinador Covid-19 coas autoridades
sanitarias e a familia do afectado:

. Chamada telefdnica & familia do afectado/a.

. Chamada telefdnica ao centro de saude de referencia.

. Comunicacion coa Xefatura Territorial de Sanidade.

. Comunicacién o Equipo de Coordinacién Operativa Covid.
. Subida de datos a aplicacién “EduCovid”.

2.- MEDIDAS XERAIS DE PROTECCION.
INDIVIDUAL

* De forma xeral, manterase unha distancia interpersoal de polo menos 1,5 metros nas
interaccions entre as persoas no centro educativo.

* En educacidén infantil e na educacién primaria, a organizaciéon do alumnado establecerase, en
grupos de convivencia estable, en cuxo dmbito non se aplicaran criterios de limitacién de
distancia, garantindo a estanqueidade do grupo de convivencia estable.

* O alumnado de educacién primaria e secundaria accedera con mascara a aula e permanecerd
con ela durante toda a mafid, Unicamente poderd quitala para tomar a merenda e no

comedor.

* Terdn unha funda co seu nome para gardar a mascara cando non sexa necesario o seu
emprego, e para gardar a mascara de reposto.

e Evitarase tocar ollos, nariz e boca.
* Farase unha correcta hixiene de mans: lavado frecuente, e meticuloso das mans con auga e

xabdn, durante polo menos 40 segundos, ou con xel hidroalcohdlico, durante polo menos 20
segundos, no seu defecto. Cando as mans estean visiblemente sucias debe utilizarse auga e
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xabdn. O lavado realizarase cando menos 5 veces ao longo da xornada, particularmente na
entrada e saida ao centro, antes e despois do recreo, antes e despois de comer e sempre
despois de ir ao aseo.

No caso da Educacidn infantil, restrinxirase o uso do xel hidroalcélico e priorizarase o uso de
auga e xabon ou otros tipos de solucidon xabonosas. Para o alumnado de Educacion Primaria
extremarase o coidado coa utilizacién do xel hidroalcohdlico, administrando unha cantidade de xel
adecuada ao tamafio da man de cada neno/a, informando aos nenos e nenas de que debe ser
absorbido antes realizar outras tarefas.

Xerar dindmicas para que o alumnado realice hixiene de mans con frecuencia (xogos de
mimetismo, acompafiamento do lavado, momentos previos as actividades, entrada no
comedor, cada vez que van o bafio) ademais de medidas de educacidn sanitaria.

Ao tusir ou esbirrar, tapar a boca e o nariz cun pano de papel que se desbotara nunha
papeleira con tapa, ou ben facelo contra a flexura do cébado e sempre aloxandose do resto
das persoas.

O alumnado de educacién infantil e primaria deberd traer botella de auga, portabocadillos ou
tuppers, e estos estaran sempre identidficados co nome.

Cada alumna/alumno tera o seu propio material basico de traballo (estoxo con obxectos de
emprego mais comuns: lapis, goma, boligrafo, cores, pegamento, tesoiras, etc..), non se pode
prestar nada a ninguén. Se algun alumno ou alumna olvidase o lapis na casa, o profesorado
facilitaralle un desinfectado.

Cando sexa necesario empregar material comidn (ainda que a recomendacion é non
empregalo), distribuirase en gabetas ou caixas para cada un dos grupos de alumnos da aula,

tendo que ser desinfectado unha vez finalizado o seu emprego polo profesorado.

Ao trasladarse de aula para levar a cabo as sesions de EF, aulas de PT e AL... ou sair ao patio
na hora de lecer, deberan respectar o percorrido desenado.

Limitaranse ao maximo, na medida do posible, os movementos dentro da aula.

O material do alumnado estara gardado de forma individual no seu pupitre ou gabeta. Non se
habilitaran armarios para o seu gardado de xeito grupal.

Se é preciso que unha alumna ou un alumno empregue o encerado, realizarase unha
desinfeccidn previa con xel hidroalcohélico do rotulador que empregue.

Todo o profesorado que entre na aula deberd empregar mascara e facer unha correcta
desinfeccién de mans e desinfectara o seu posto de traballo tanto ao entrar como ao sair.
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* As ventas, persianas e chaves da luz de cada aula seran manipuladas exclusivamente polo
persoal de limpeza e o profesorado, facendo antes limpeza das mans con xel hidroalcohélico.

* No suposto de alumnado que poida ter a condiciéon de vulnerable como consecuencia de
patoloxias (agudas ou crénicas) que provoquen dependencia os criterios sanitarios que
rexeran asistencia a clase ou, de ser o caso, a escolarizacién domiciliaria serdn os que
recomende o médico ou pediatra.

* Cando se use material susceptible de ser compartido lembraraselle ao alumnado a necesidade
e importancia da hixiene de mans antes e despois de usar o material.

COLECTIVA

* As familias, por norma, non poderdn acceder as instalaciéns do centro, agas as nais/ pais/
titores do alumnado de educacién infantil e o de mobilidade reducida nos momentos de
entrada e saida as clases, ou para a realizacidn dalgunha xestién no colexio.

* 0O uso da mascara por todo o alumnado, persoal do centro e outras persoas que accedan ao
centro educativo é a medida basica de proteccidn individual e colectiva.

* A ventilacién das aulas farase durante 15 minutos antes do inicio e o remate da xornada e,
cando menos, 5 minutos en cada cambio de clase; tamén na totalidade do recreo. Ainda asi;
sempre que a meteoroloxia o permita, manteranse as ventds abertas ao longo de toda a
xornada lectiva, ou, a poder ser, 2 ou 3 minutos cada intervalo de 15 minutos.

* Nas entradas do centro disponse de produtos de hixiene que permitan, tanto ao persoal do
centro coma ao alumnado e usuarios dos espazos de atencién ao publico, realizar unha
adecuada hixiene das mans. Realizarase unha verificacion visual do seu correcto
cumprimento, prestarase especial atencidn a esta tarefa nos primeiros dias do curso.

* En todas as aulas colocarase un dispensador de xel hidroalcohélico, desinfectante e panos
desbotables.

* Facer uso do xel hidroalcohélico cando se entre nalgunha dependencia do centro: aulas,
secretaria, sala de profesorado, etc..

* Deben establecerse distancias minimas de seguridade, coa excepciéon do caso das aulas dos
grupos de convivencia estable, de polo menos 1,5 metros, tanto nos accesos como nos
espazos de atencion ao publico, para evitar a acumulacién de persoas nas zonas de acceso,
espera e atencidn ao publico.

* Nas mesas, mostradores e despachos de atencién ao publico, establécese unha distancia
minima de 1,5 metros entre o usuario e o persoal, agas naqueles nos que se habilitaron
elementos de proteccidn colectiva no posto no que se realiza a atencién ao publico
(mamparas, mobiliario con altura suficiente para que sirva de barreira fisica, etc.).
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2.12 Situacion dos pupitres (croques da situacion dos pupitres nas aulas ben de xeito individual ou
croque xenérico que sexa reproducible nos restantes espazos e identificacion da posicion do
profesorado).

Cumprindo o protocolo e segundo o criterio do titor/a, nos grupos de convivencia, os pupitres
poderanse colocar dos seguintes xeitos:

* De xeito individual.
* En grupos estables e fixos de cinco alumnos como maximo.

Nos cursos da ESO, a distancia a manter entre postos escolares serd a maxima que permita a aula, e
sempre mantendo unha distancia minima de 1,5 m medida dende o centro das cadeiras.

Ver o anexo |.

2.13 Identificacion de espazos ou salas para asignar grupos (cando o tamafio da aula non permita as
distancias minimas e identificacién de espazos ou salas para asignar a grupos)

- Habilitanse tanto a biblioteca como a sala de usos multiples como clase para 32 e 42 da ESO, xa que
as suas aulas habituais non tefien o tamafio axeitado para cumprir coas distancias de seguridade.

- Debido ao desdobre realizado en 12 e 22 de ESO é necesario habilitar dous espazos madis
para acoller a ese alumnado, polo que sera necesario ocupar as catro clases de secundaria
para estes grupos.

-Para realizar apoios ou desdobres puntuais empregarase a aula de musica, a aula de tecnoloxia e o
laboratorio.

2.14 Espazos de PT, AL, departamento de orientacidn ou aulas especiais. Modelo cuestionario de
avaliacion (determinacion das medidas para o uso de espazos de PT e AL, departamento de
orientacién ou aulas especiais do centro e modelo de cuestionario avaliacion de medidas como
anexo ao Plan, pddese utilizar un semellante ao que figura no protocolo de adaptacién ao contexto
da COVID-19 nos centros de ensino non universitario de Galicia para o curso 2020-2021)

Debido as caracteristicas especiais que se dan a hora de traballar neste tipo de aulas, adoptamos as
seguintes medidas:

- Emprego de mascara como norma xeral.
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- Como o punto anterior non sempre pode ser cumprido debido ao traballo especifico que se realiza,
as aulas de PT e AL contardn con mamparas de proteccion que seran empregadas cando sexa
necesario.

- Aconséllase ao profesorado destas duias especialidades que empreguen viseiras protectoras, xa
gue, en moitas ocasions, o seu labor é incompatible co emprego da mascara.

- Entre cada sesién con presencia de alumnado nestas aulas realizarase unha ventilacion de 15
minutos e unha limpeza/desinfeccién dos elementos empregados.
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2.15 Titorias coas familias (determinacién dos xeitos de realizar titorias coas familias)

As titorias levaranse a cabo baixo tres modalidades:
¢ Telefénicamente.

¢ Virtual a través de videoconferencia.

Presencial para aqueles casos nos que ningunha das anteriores sexa posible. Nesta
modalidade, a reunidn levarase a cabo na aula habilitada para titorias. Todos os asistentes &
titoria levardn mascara e faran a pertinente desinfeccion de mans.

Independentemente da modalidade de titoria escollida, sera obrigatorio solicitala con cita previa.

2.16 Canles de informacion coas familias e persoas alleas ao centro (provedores, visitantes, persoal
do concello...)

- Reforzaranse as vias de comunicacidn dixitais, polo que a web do colexio pasard a ser o portal
onde se colgue toda a informacion de relevancia a nivel xeral.

- Como sistema de mensaxeria empregaremos TOKAPP, é moi importante que todas as familias
descarguen a aplicaciéon para reducir as comunicaciéns alleas a esta canle.

- Para as familias que non poidan ter a aplicacion, empregarase unha via alternativa, que sera o
correo electrdénico ou, en ultimo lugar, a chamada telefénica.

- A informacién cos provedores xa se realiza habitualmente por mail ou teléfono, polo que
seguiremos a empregar estas vias.

Informarase ao consello escolar do centro sobre as medidas adoptadas e de ser o caso da evolucién
dos diferentes escenarios cando estes se produzan.

2.17 Uso da mascara no centro
Educacion infantil

Empregarase a mdscara en todo momento agas dentro da aula e no patio co grupo estable de

convivencia. Polo tanto, en todas as zonas comuns: aseos, corredores... sera obrigatorio o emprego
de mdscara.

As familias terdn a posibilidade de decidir que os seus fillos/as empreguen tamén a mascara dentro
do grupo de convivencia estable.
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Educacion primaria e secundaria:
- Uso obrigatorio en todo momento. Se a normativa cambia ao longo do curso, actualizarase o
emprego da mascara en base ds modificaciéns que se realicen.

Instruirase ao alumnado do correcto xeito de pofier e sacar a mdascara, e de gardala nos momentos
gue sexa preciso, asi como das pautas se substitucion e lavado.

2.18 Informacion e distribucion do Plan entre a comunidade educativa

- O plan difundirase a través da web do centro onde se habilitard un vinculo para a descarga do
mesmo, e pasara a formar parte da documentacion do colexio.

- Deixamos a porta aberta a modificacidons na primeira version, xa que poden xurdir novas
instrucciéns ou achegas por parte da comunidade educativa que melloren o plan.

3.- MEDIDAS XERAIS DE LIMPEZA.

3.19 Asignacion de tarefas ao persoal de limpeza, espazos e mobiliario a limpar de xeito frecuente

* Con anterioridade ao inicio do curso, en cada unha das aulas do centro, realizarase unha
limpeza e desinfeccién xeral.

* Limpeza polo menos unha vez ao dia, reforzdndoa naqueles espazos que o precisen en
funcién da intensidade de uso.

* Terase especial atencidon nas zonas de uso comun e nas superficies de contacto mais
frecuentes como pomos das portas, mesas, mobles, pasamans, chans, teléfonos, perchas,
e outros elementos de similares caracteristicas asi como de billas, tirador das cisternas e
outros elementos dos aseos.

* Durante a xornada lectiva unha persoa do servizo de limpeza realizard unha limpeza de
superficies de uso frecuente e no caso dos aseos de polo menos duas veces ao dia. En
todo caso, nos aseos existird xabon de mans, panos desbotables e papeleiras con tapa.

* As medidas de limpeza estenderanse tamén, no seu caso, a zonas privadas dos
traballadores, tales como areas de descanso, vestiarios, aseos...

* Utilizaranse desinfectantes con actividade virucida autorizados e rexistrados polo
Ministerio de Sanidade. No uso destes produtos sempre se respectaran as indicaciéns da
etiquetaxe.

* Logo de cada limpeza, os materiais empregados e os equipos de protecciéon usados
desbotaranse de xeito seguro, procedéndose posteriormente ao lavado de mans.

* Deberd vixiarse a limpeza de papeleiras, de xeito que queden limpas e cos materiais
recollidos, co fin de evitar calquera contacto accidental.
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* Supervisiéon e reposicion diaria dos materiais de hixiene e limpeza nas aulas e aseos,
indicados neste protocolo.

3.20 Distribucidn horaria do persoal de limpeza (distribucién horaria do persoal de limpeza e da
alternancia semanal ou mensual de tarefas —no caso de que existan duas ou mais persoas de
limpeza polo menos unha delas realizara o seu traballo en horario de mafia).

-. Limpiador 1 de 6:00h 3s 8:30h e de 15:00 a 20:00h.

-. Limpiador 2 de 10:30h 3as 13:30h e de 16:30 a 19:30h.

3.21 Material e proteccidns para a realizacion das tarefas de limpeza

- Todo o persoal de limpeza empregara os elementos de proteccion para levar a cabo este labor,
como son as luvas (sé no momento de utilizar substancias abrasivas para a pel).

- Cada un/ha tera o seu propio carro cos utensilios basicos.

- Utilizaranse desinfectantes con actividade virucida autorizados e rexistrados polo Ministerio
de Sanidade. No uso destes produtos sempre se respectardn as indicacions da etiquetaxe.

- Empregaranse distintivos mobiles para indicar a presenza de persoal de limpeza na
dependencia que estea a ser desinfectada, debendo esperar a que esté o labor feito antes de
ser posible o seu novo uso.

3.22 Cadro de control de limpeza dos aseos

Cada un dos bafios do centro dispora dun cadro de control colgado detrds da porta que
debe ser cuberto polo persoal de limpeza unha vez realice as actuaciéns de desinfeccion
pertinentes. Dito cadro serd un modelo similar ao seguinte que se pode ver no anexo IV.

3.23 Modelo de checklist para anotar as ventilacions das aulas (A COLOCAR EN CADA AULA)

—En todas as aulas do centro haberd unha folla onde se apunten as ventilacions das aulas. A
primeira ventilacion do dia realizarase antes da entrada do alumnado polo profesor/a que imparta
clase ao grupo a primeira hora.

- O resto da mana este labor sera responsabilidade do profesorado de cada curso, que antes de
cada cambio de clase debera facer a ventilacién e apuntala no modelo de checklist (ver anexo V).

—Estas tarefas de ventilacion deben ser de polo menos 15 minutos ao inicio e ao final da xornada, 5
minutos nos cambios das clases e durante os recreos; e, sempre que sexa posible, ao longo de toda
a xornada lectiva.
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3.24 Determinacion dos espazos para a xestion de residuos

- En todos os espazos do centro habera unha papeleira especifica e diferenciada (con tapa e
pedal), para desbotar todos aqueles elementos de hixiene persoal (panos desbotables, luvas,
mascaras).

- O resto de papeleiras teran o uso habitual para separar o lixo: papel, envases de plastico e lixo
xeral (labras de lapis, plasticos que non sexan de reciclaxe...)

- A xestion dos residuos das papeleiras especificas serd tratado dun xeito distinto, empregando
unha bolsa de diferente color, evitando a sia mestura co lixo xeral para evitar riscos ao persoal de
limpeza.

-.No caso de que un alumno/a ou unha persoa traballadora presente sintomas mentres se atope
no centro educativo, sera preciso illar o contedor onde se depositen os panos ou outros
produtos usados por eles. Esa bolsa de lixo debera ser extraida e colocada nunha segunda bolsa

de lixo, con peche, para o seu depdsito na fraccién resto.

4.- MATERIAL DE PROTECCION.

4.25 Rexistro e inventario do material do que dispdn o centro

O equipo Covid, en colaboracién coa secretaria do centro, sera o responsable de inventariar todo o

material de proteccion do que dispdn o centro.

4.26 Determinacidon do sistema de compras do material de proteccion

-0 equipo Covid en colaboracion coa secretaria do colexio encargarase de realizar as compras do
material preciso. Intentaremos facer estas compras nos comercios da localidade, dos cales xa
dispoifiemos diferentes ofertas dos productos necesarios, prestando especial atencion ao xel
hidroalcohdlico e aos seus dispensadores, panos desbotables, materiais de limpeza e desinfeccidn,

luvas, papeleiras de pedal, impresion de carteleria e mdascaras de proteccion.

-A secretaria sera a encargada de contabilizar o custo deste materiais para cofiecer con detalle os
sobrecustos derivados das medidas de prevencidn e hixiene ante o COVID-19 e vixiar o consumo

axeitado do mesmo.
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4.27 Procedemento de distribucién e entrega de material e da stia reposicién
-.0 equipo Covid sera o encargado de entregar e distribuir todo o material.

- En cada aula e espazo do centro habera un dispensador de xel para a desinfeccion de mans e un
difusor para a limpeza e desinfeccién de teclados e outros utensilios.

5.- XESTION DE GROMOS.

5.28 Medidas (a determinacion das medidas pode ser referida & xenérica do protocolo das
consellerias, unha propia do centro ou unha remisién ao plan de continxencia)

- Para a deteccion precoz, tanto o persoal do centro como o alumnado, realizaran unha auto
avaliacién dos sintomas de forma diaria a fin de comprobar se estes son compatibles cunha infeccién
por SARS-CoV-2 cuxos resultados non tefien que enviarse ao centro, pero si comunicar a ausencia.
Utilizarase a enquisa que se describe no Anexo VI que debe realizarse, cada mafia, antes da chegada
ao centro.

Non asistiran ao centro aqueles estudantes, docentes e outros profesionais que tefian a lo menos un
dos sintomas compatibles con COVID-19, asi como aqueles que se atopen en illamento por
diagnéstico de COVID- 19, ou en periodo de corentena domiciliaria por ter contacto estreito con
algunha persoa con sintomas ou diagnosticada de COVID-19. Tampouco acudirdn ao centros as
persoas en espera de resultado de PCR por sospeita clinica. Se algunha persoa do nucleo familiar
convive cunha persoa cun diagndstico positivo da COVID-19, o alumnado ou o persoal do centro que
convivan coa persoa positiva non poderan acudir ao centro, en virtude de ser considerados
contactos estreitos. Os conviventes dunha persoa con sintomas compatibles coa COVID (alumno/a
ou profesional) que se encontre & espera do resultado, evitardn as interaccions sociais que sexan
prescindibles ata que se confirme o resultado, pero non serd necesario que garden corentena no
domicilio, podendo acudir tanto & escola como ao seu posto de traballo.

- Diante dun suposto no que unha persoa ou alumno/a da que se sospeita que comeza a
desenvolver sintomas compatibles con COVID-19 no centro educativo as medidas de prevencién e
control levaranse a cabo por parte do SERGAS en base ao documento técnico elaborado pola
Ponencia de Alertas e Plans de Preparaciéon e Resposta: “Guia de actuacion ante a aparicion de casos
de COVID-19 en centros educativos”, e das Instruciéns publicadas o dia 10 de setembro polo
Ministerio de Sanidade; e ,en virtude da mesma: Levarase a un espazo separado de uso individual,
colocaraselle unha mdscara cirdrxica (tanto ao que iniciou sintomas como 4 persoa que quede ao
seu coidado), e contactarase coa familia, no caso de afectar a alumnado. A persoa ou o seu titor
deberdn chamar ao seu centro de saude de Atencidn Primaria para solicitar consulta, ou ao teléfono
de referencia do SERGAS e seguiranse as suas instrucidons. En caso de presentar sintomas de
gravidade ou dificultade respiratoria chamarase ao 061. O/A traballador/a abandonara o seu centro
de traballo protexido por unha madscara cirldrxica e pedird cita telefénica co seu MAP. De
confirmarse o caso, o equipo Covid do centro educativo comunicara os datos do positivo ao centro
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de saude de referencia e incluird a rede de contactos a través da aplicacién “EduCovid” para a
identificacidn por parte da Autoridade Sanitaria.

- No suposto da aparicidon dun caso, ou dunha sospeita, de coronavirus nun centro educativo tanto
sexa do alumnado, profesorado ou persoal do centro, a persoa coordinadora do equipo formado na
COVID-19 incluird na aplicacién informatica a informacion prevista do eventual afectado/a; os que
tefian a consideraciéon de contactos estreitos, os dos compafieiros/as afectados/as e do seu
profesorado, asi como de quen poida ser unha persoa proxima que estea vencellada ao centro
educativo. A aplicacién xerara unha alerta no Central de Seguimento de Contactos (CSC) quen se
encargara da vixilancia evolutiva das persoas identificadas como contactos. Cando o fluxo de
informacidén proceda da autoridade sanitaria incorporarase a mesma informacion.

- A familia dun neno ou nena con sospeita de contaxio, debera solicitar unha consulta telefénica co
seu pediatra para que este avalie a necesidade de solicitude dunha proba diagndstica.

-Tras a aparicidén dun caso confirmado da Covid 19 seguiranse as instrucions da Autoridade Sanitaria.

5.29 Responsable/s das comunicacidns das incidencias & autoridade sanitaria e educativa (deben
determinarse a/s persoa/s que realizardn as comunicacions das incidencias a autoridade sanitaria e
educativa) (indicar Unicamente cargo desempefiado e non incluir nome)

- O responsable de realizar as comunicacions sera a persoa que exerza a direccion do centro, e na
sUia ausencia, a que ocupe a xefatura de estudos.

6.- XESTION DAS PETICIONS DE SUPOSTOS DE VULNERABILIDADE.

6.30 Procedemento de solicitudes (canle de peticion das solicitudes de comunicacion coa xefatura
territorial e de solicitude, de ser o caso, de persoal substituto)

- Atendendo ao apartado 9 do protocolo de adaptacion ao contexto da covid 19 nos centros de ensino
non Universitario de Galicia para o curso 2020-2021 a persoa solicitante do suposto de
vulnerabilidade entregara a persoa que exerza a direccion do centro o anexo Il do protocolo de
adaptacion ao contexto da covid 19 debidamente cuberto xunto coa documentacidn que deba
achegar. Esta documentacién podera entregarse de xeito presencial ou envidndoa ao correo do
colexio : cpr.santotomas@edu.xunta.es

- Unha vez revisada e rexistrada, esta documentacién xunto co anexo IV do protocolo da xunta
debidamente cumprimentado, serd enviada via mail & “Inspeccion médica educativa da xefatura
territorial da concelleria de educacion” correspondente, en espera da resolucién da mesma.

-.Se procede, tramitarase a contratacion dun profesor sustituto.
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7.- MEDIDAS DE CARACTER ORGANIZATIVO.

7.31 Entradas e saidas (determinacidn das entradas e saidas, organizacion das mesmas con horarios
de ser o caso. Regulacion da entrada de acompafiantes do alumnado —cando o centro dispoia de
planos poderanse grafiar sobre unha copia dos mesmos os lugares de entrada incluindo, de ser o
caso, os das distintas etapas educativas; no caso de non dispofier deles poderanse utilizar
acomodados a realidade do centro os que figuran como tipoloxias anexos ao protocolo)

- O obxectivo principal da proposta que facemos a continuacidon é evitar as aglomeracidns e os
tempos de espera nas entradas e saidas.

- O éxito desde plan vai depender do cumprimento estrito dos horarios establecidos tanto polas
familias como por parte do profesorado.

- Horarios de entrada e saida:

PORTAL PORTA ENTRADA/SAIDA AO HORA DE HORA SAIDA
ENTRADA/SAID EDIFICIO ENTRADA
A AO RECINTO
E.l A 1 9:05 a 9:20h 14:10 a
14:20h
12e 22 EP B 4 9:05 a 9:20h 14:10 a
14:20h
39, 42,52 62 B 4 8:452a9:00 h 14:20 a
EP 14:30h
ESO A 3 8:4529:00 h 14:20 a
14:30h

— Estara prohibido o acceso de vehiculos ao recinto escolar, agas taxis e vehiculos para persoas con
mobilidade reducida.

— O acceso ao recinto escolar coincidird co horario de entrada asignado a cada curso. Deberanse
cumprir estritamente os horarios establecidos (agds aula matinal). Para evitar aglomeracions, os

alumnos deberdan dirixirse directamente as suas aulas onde estara agardando o profesorado.

— S6 poderan acceder ao recinto escolar acompafiados por un familiar os alumnos/as de educacion
infantil.
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— Saidas:
1. A persoa que veina a recoller ao alumnado de educacidn infantil, terd habilitada unha zona de

espera no patio de acceso a porta n2 1 (porta principal), evitando aglomeraciéns e mantendo
a distancia de seguridade.

2. O resto do alumnado serd acompafiado polo profesor ata ao portal de saida que lle
corresponda, e non se permitird a entrada dos proxenitores no recinto educativo.

— As familias con mais dun fillo cumpriran cos horarios e vias de acceso ao recinto escolar do irman
de maior idade.

— As entradas e saidas serdn supervisadas polo nimero de profesores de garda necesario para
garantir que non se produzan aglomeraciéns e se respeten as distancias de seguridade.

7.32 Portas de entrada e saida e circulaciéons no centro educativo (determinacién das portas de
entradas e saidas, as circulacions no centro educativo, uso de elevadores, nucleos de escaleiras, etc.
—cando o centro dispofia de planos poderanse grafiar sobre unha copia dos mesmos os sentidos de
circulacions, no caso de non dispofier deles poderanse utilizar acomodados a realidade do centro os
que figuran como tipoloxias anexos ao protocolo)

-. A organizacidén das entradas e saidas e o fluxo do alumnado esta reflexado nos planos dos anexos
VIl e VIII.

-. Nas comunicacioéns verticais o uso do elevador quedara limitado as persoas que o precisen por
motivos de mobilidade que deberan usar mascara.

7.33 Carteleria e sinaléctica (previsions sobre a colocacion de carteleria e sinaléctica no centro, coa
premisa de que a de prevencidn prima sobre calquera outra en relacidn coa sua colocacion)

- Sera preceptivo colocar carteleria informativa nos accesos ao centro, nas aulas e nos espazos
comuns.

- Reservaranse os espazos mais visibles para que primen por riba de calquera outra carteleria.
- Ainformacién sera a xeral relacionada coa Covid-19 e coas medidas de seguridade basicas.

- Os corredores estaran marcados con frechas indicativas das rutas a seguir, sempre pola dereita do
mesmo, e con marcas situadas a 1,5 m indicando a distancia de seguridade.

- Na entrada aos bafios colocaranse bandas horizontais ou cruces para marcar o punto de espera, e

un semaforo que indique se estd baleiro ou ocupado. Dentro dos bafios haberd carteleria
recordando o lavado de mans e a técnica correcta deste procedemento.
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- As zonas habilitadas para a espera dos familiares para a recollida do alumnado, estaran sinalizadas
marcando as distancias de seguridade.

7.34 Determinacions sobre a entrada e saida de alumnado transportado.
—A hora de chegada do servicio de taxis sera as 8:45h e a de saida as 14:30h.

—0s alumnmos/as transportados no servizo de taxis deberan incorporarse as aulas pola porta que lle
foi asignada segundo o seu curso. Terdn a obrigatoriedade de entrar no colexio tan pronto como
cheguen.

7.35 Asignacion do profesorado encargado da vixilancia (s6 datos numéricos)

—Entradas:
1 mestre en cada porta de acceso.
3 mestres nos patios.

-Recreo:
8 mestres no recreo de primaria/ESO.
5 mestres no recreo de infantil/primaria (nos diferentes patios).

-Saidas:

Coordinadas polas persoas do equipo Covid e cada titor.

8.- MEDIDAS EN RELACION COAS FAMILIAS E ANPA

8.36 Madrugadores ou actividades previas ao comezo da xornada (previsions en relacion co
programa de madrugadores ou de actividades previas ao inicio da xornada, as medidas e
determinaciéns que figuren no plan deberan ser coordinadas coa ANPA ou o concello que preste ou
organice o servizo e incorporaranse ao presente plan)

—0 horario da aula matinal serd de 7:45 a 8:40h, e non se admitird ningun alumno fora desta franxa
horaria.

- As 8:40h finalizara o servizo, de tal xeito que o alumnado de primaria e secundaria accederd & zona
de aulas onde estard agardando o seu profesor/a. O alumnado de infantil e 12 e 22 de primaria
permanecera na sua clase.
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8.37 Actividades extraescolares fora de xornada lectiva ou posteriores ao servizo de comedor
(previsiéns para a realizacién de actividades extraescolares féra da xornada lectiva ou posteriores ao
servizo de comedor, deberan ser coordinadas co organizador do servizo)

- A realizacion de actividades extraescolares fora da xornada lectiva non se levara a cabo debido a
imposibilidade de garantir o cumprimento das medidas esixidas no protocolo.

8.38 DETERMINACIONS PARA AS XUNTANZAS DA ANPA E O CONSELLO ESCOLAR

- De conformidade co disposto no artigo 17 de la Lei 40/2015, do 1 de outubro, de Réxime Xuridico
do Sector Publico os érganos colexiados poderanse constituir, convocar, celebrar a suas sesions,
adoptar acordos e remitir actas a distancia, agds nos supostos nos que o seu regulamento interno
recolla expresa e excepcionalmente o contrario e que, de ser este o caso, podera revisarse e realizar
as modificacidns e adaptacidns oportunas.

— Nas sesions que se celebren a distancia deben garantirse a identidade dos membros que
participen, o contido das stas manifestacidns e o sentido do seu voto. A estes efectos considérase
validamente emitido o voto formalizado na propia sesiéon da videoconferencia ou o emitido por
correo electrénico.

— Agas nos casos nos que resulte imposible pola necesidade de cumprir prazos perentorios, as
convocatorias seran remitidas aos membros do érgano colexiado a través de medios electrdnicos,
facendo constar na mesma a orde do dia, a documentacién da mesma e un documento no que se
poida formalizar para cada un dos puntos por separado o senso das votaciéns.

8.39 Prevision de realizacion de titorias e comunicacions coas familias

—As titorias levaranse a cabo con cita previa empregando as canles habituais: chamada telefdnica,
axenda do alumnado e correo electronico.

—Seran preferentemente telematicas, e no caso de ser presenciais, teran lugar na aula da titoria do
alumno e coas seguintes medidas:

1. Emprego de mascara.
2. Hixiene de mans ao acceder aula.

3. No caso de ser precisa a recision dunha proba escrita, solicitarase previamente para ter unha
copia e evitar a manipulacién conxunta de documentos.

— As reuniéns de inicio de curso irdn detalladas no plan de acollida, limitando a presenza a unha
persoa por familia sendo obrigatorio o uso de mdscara e gardando a distancia de seguridade.
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8.40 Normas para a realizacion de eventos

—Debido 4 organizacién en grupos de convivencia estable, este curso non se realizaran actividades e
celebraciéns de centro que xuntaban a unha gran cantidade de xente. Deste xeito non se celebrara
o Festival de Nadal nin a celebracién do dia da saude.

— Estas celebracidons poden ter lugar dun xeito diferente, e lles corresponde as comisidns a
organizacién delas baixo estas premisas:

1. Evitar mesturas de alumnado de diferente nivel, polo que é factible facer celebraciéns
en quendas.

2. Levalas a cabo, sempre que o tempo o permita, ao aire libre.

3. Facer os labores de limpeza e desinfeccion preceptivas antes e despois da celebracién
do evento.

4. Emprego de medios telematicos cando sexa preciso.

— As saidas didacticas poderdn levarse a cabo respectando a normativa vixente no momento de
realizalas. Aconséllase que se realicen dentro da propia localidade e ao aire libre, sendo un bo curso
para explotar os numerosos recursos que ofrece a nosa vila.

9.-MEDIDAS PARA O ALUMNADO TRANSPORTADO

9.41 Normas para a entrada e saida de vehiculos e alumnado transportado.

— Os vehiculos que accedan ao recinto escolar farano entrando polo portal de arriba e sairan polo
portal de abaixo.

— Os vehiculos destinados a persoas con mobilidade reducida poderan estacionar nas prazas de
aparcamento destinadas para este fin.

— Os vehiculos de servicio de taxis estacionaran dentro do recinto delimitado pola linea amarela.

- Os alumnos/as transportados no servizo de taxis deberan incorporarse as aulas pola porta que lle foi
asignada segundo o seu curso. Teran a obrigatoriedade de entrar no colexio tan pronto como
cheguen.

— De producirse algun retraso na recollida do alumnado transportado esperaran no vestibulo do
colexio.
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-.Inicialmente poderan ser utilizadas todas a prazas coa obriga do emprego de mdscara. No caso do
uso de taxis poderanse ocupar todas as prazas, ocupando en ultimo lugar a que estd a caréon do
condutor.

-. Asignaranse asentos fixos ao alumnado para todo o curso escolar para realizar unha mellor
trazabilidade dos contactos, salvo que, en base & situacion epidemioldxica, as autoridades sanitarias
determinen un uso mais restritivo do mesmo.

10.-MEDIDAS DE USO DO COMEDOR.

10.42 Quendas, lugares ocupados polos comensais e priorizacion do alumnado (establecemento de
guendas para o uso de comedor, determinacién dos lugares ocupados polos comensais, priorizacion
do alumnado sobre o resto do persoal do centro).

—0 servizo de comedor realizarase nunha Unica quenda.

—Serd obrigatorio o uso de madascara para o alumnado excepto no momento especifico da
alimentacion, incluindo o tempo de agarda ata o inicio do servizo e o periodo entre os distintos
pratos.

—Educacion infantil, 12 de educacion primaria e 22 de educacion primaria fardn uso do comedor.
Este alumnado sentarase agrupado por aulas, de xeito que se mantefia a continuidade do grupo de
convivencia estable, mantendo unha distancia de 1,5 metros entre estes grupos. Adicionalmente
usaranse mamparas de separacion. Asignaranse postos fixos durante todo o ano e garantirase a
estanqueidade.

—0 alumnado dende 32 de educacion primaria a 42 de secundaria, comerdn nos pupitres das aulas
previamente hixienizados.

—O persoal utilizard en todo momento a méscara de proteccion con independencia do mantemento
da distancia de seguridade. Seralle de aplicacién todo o previsto con caracter xeral para o persoal de
centros educativos. A tal fin deberd realizar o cuestionario de Autoavaliaciéon Covid-19 antes da
incorporacion a sua quenda de traballo e proceder de acordo coas instrucions xerais para centros
educativos.

—De cuarto de infantil a segundo de primaria, os pratos seran individuais e non poderan ser
compartidos entre o alumnado. De terceiro de primaria a cuarto da ESO, utilizaranse bandexas
individuais e non poderan ser compartidas. A auga podera servirase de botellas, pero debera servila
sempre unha mesma persoa. Non se poferan na mesa utensilios de uso comun, como aceiteiras e
vinagreiras, cestos de pan para a mesa, etc...
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—Disporase dun plano de situacidon no que constaran os postos fixos asignados a cada alumno/a para
garantir o control e seguimento epidemioldxico segundo o modelo do anexo XIV. Levarase control
diario da asistencia do alumnado ao comedor co mesmo fin.

—Recolleranse os distintos grupos de convivencia estable na porta da aula e seran acompafiados ao
comedor, utilizando mascara polos corredores e mantendo o distanciamento entre os grupos.

—Antes e despois de acceder ao comedor, o alumnado, mantendo o grupo de convivencia estable,
deberd ir ao bafio do andar que lle corresponda para realizar a hixiene de mans. O centro garantira a
existencia de xabdn e papel para secar as mans nos aseos, asi como dispensadores de xel
hidroalcohdlico @ entrada e saida do comedor.

—Sera obriga do alumnado levar, como minimo, unha segunda mdscara de recambio, asi como un
estoxo especifico para gardala en caso necesario.

—Queda eliminada a opcidn de cepillado dos dentes.

—Ventilarase o comedor, e as aulas que se usen para tal fin, previamente un minimo de 15 minutos.

—Cando remate a comida, o alumnado saird por orden segundo estdn sentados nas cadeiras e
agruparanse nos espazos habilitados para o efeito, ata que os familiares os recollan por grupos de
convivencia estable. Os alumnos de infantil as ser recollidos polos familiares dentro do recinto
escolar, deberan abandonar o mesmo tan pronto sexan recollidos. O resto de alumnado entregarase
no portal do recinto. O martes os alumnos de secundaria ao ter horario partido, agardaran o comezo
da actividade lectiva da tarde nos patios de recreo agrupados por curso e mantendo a distancia de
seguridade.

—Para as entradas e saidas do centro ou para o inicio do servizo de comedor poderase flexibilizar o
horario dentro da ultima hora lectiva. O equipo directivo determinard a saida por colectivos con
distancias horarias, sempre que sexa posible.

—0 persoal colaborador lavara e desinfectara todo o enxoval, e electrodomésticos e utensilios que
se utilicen no servicio de comedor. Sera obrigatorio o uso de mascara e luvas para todo o persoal e
mantera a distancia fisica de seguridade establecida.

—No caso de deteccidon de sintomas compatibles coa Covid-19 nun usuario durante o servizo de
comedor, informarase 4 direccidon do centro e ao Equipo Covid e contactarase coa sua familia que
deberd presentarse no servizo o antes posible. lllarase ao menor no espazo destinado polo centro
para tal fin, que debera ser cofiecido polos responsables e persoal do comedor independentemente
do réxime de xestion.
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10.43 Persoal colaborador (prevision sobre o persoal colaborador, tendo en consideracidn que debe
ser o mesmo durante as diferentes quendas) (non incluir datos de cardacter persoal)

- Autorizase ao repartidor da empresa de catering a entrar nas instalaciéns do centro escolar para
deixar todo o material para o servizo de comedor.

11.-MEDIDAS ESPECIFICAS PARA O USO DOUTROS ESPAZOS

11.45 Aulas especiais, ximnasios, pistas cubertas.. (realizaranse as previsidéns que sexan precisas
noutros espazos do centro tales como aulas especiais —tecnoloxia, musica, debuxo, inglés,
laboratorios...— ximnasios, pistas cubertas, saldns ou calquera outro espazo de uso educativo. As
previsions incluirdn normas de uso e limpeza)

—A norma xeral do centro sera permanecer na aula que tefian asignada intentando minimizar os
desprazamentos. Serdn os especialistas os que acudan a aula de referencia.

—0O alumnado da ESO terd unha maior movilidade polo centro, pois usan aulas especificas para
algunhas das materias e cursan diferentes itinerarios.

-As aulas de uso comun ofrecerdn as mesmas garantias de seguridade que as aulas convencionais.
Deste xeito, teran a mesma dotacién que esas aulas (dispensadores de xel, papeleiras de pedal e
panos desbotables) que permita realizar as rutinas de limpeza antes, durante e ao finalizar a sesion.
Ao ser espazos de uso compartido por varios grupos, entre sesidns sera preciso realizar unha
ventilacion de 15 minutos.

—0 material que sexa compartido de acordo coa metodoloxia propia de cada materia, serd
desinfectado o inicio e remate de cada actividade.

—As normas de cada unha destas aulas estaran colgadas nas respectivas portas e poderdn
consultarse no anexo IX.

11.46. Educacion fisica
Medidas para os axentes que participen na prdctica deportiva:

e O uso da mdscara sera obrigatorio agds cando as clases se realicen no exterior, de maneira
individual, a mais de 2 metros e que o uso da mascara resulte inadecuado ou imposibilite a practica.

e Sempre que sexa posible, os alumnos, durante a prdactica deportiva deberan manter a distancia de
seguridade interpersoal.

e Evitar lugares concorridos.

¢ Evitar en todo momento o saudo con contacto fisico.
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e Utilizar panos desbotables e tiralos & papeleira, tras cada uso.

e Asegurarse de manter unha boa hixiene respiratoria. Iso significa cubrirse a boca e o nariz co
cobado flexionado ou cun pano desbotable ao tusir. Neste caso, desbotar de inmediato o pano usado
e lavar as mans.

e Lavar con frecuencia as mans con agua e xabdn ou con xel hidroalcohdlico.

¢ Na medida do posible, evitar tocar os ollos, o nariz e a boca e no caso de facelo, prestar atencion ao
lavado previo de mans.

Medidas organizativas:

e Evitar, na medida do posible, o uso de materiais compartidos durante a actividade. Se isto non fora
posible, garantirase a presenza de elementos de hixiene para o seu uso continuado por parte dos
axentes participantes e estableceranse os mecanismos de desinfeccidén correspondentes. Cando ese
material vaia ser empregado en duas sesidns consecutivas, deixarase un tempo para que a actuacién
dos produtos desinfectantes sexa efectiva, polo que ao inicio das sesidns non se debe empregar ese
material.

* Para o inicio das sesions aconséllanse actividades de execucion individual, encaixando neste ambito
as coordinativas e de equilibrio, ritmicas ou de expresién corporal.

¢ Para educacién infantil e primaria, cando se traballe en pequenos grupos, se respetardn os equipos
formados na aula.

11.47. Cambio de aula (regularase o proceso de cambio de aula ou visita 4 aula especial ou espazos
de uso educativo)

Cando un grupo de alumnado que non pertenza a un grupo de convivencia estable deba cambiar de
aula, farao en fila de un e respectando a distancia de 1,5 m.
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11.48. Biblioteca (as persoas responsables da biblioteca estableceran normas de uso acomodadas as
xerais establecidas no protocolo)

Este ano por motivos de reorganizacién de centro a Biblioteca serd usada para reubicar a aula de
4ESO, por iso a Biblioteca estara pechada para os usuarios habituais

O préstamo de libros ou outro material realizarase por medio dos titores cunha duracién maxima de
15 dias. Unha vez rematado o préstamo, os libros serdn devoltos por cursos nunhas caixas para
permanecer en corentena un minimo de 72 horas.

O clube de lectura manterase pero as reunions entre os seus membros serdn telematicas. O resto das
actividades (mochilas viaxeiras, contacontos, visitas de escritores, exposicions de distintas tematicas)
segundo a festividade) faranse en funcion das posibilidades que nos permita a pandemia.

11.49. Aseos (poderanse asignar grupos de aseos ao alumnado de etapas educativas con caracter
exclusivo en atencidn 4 realidade do centro)

. O alumnado empregara os aseos existentes na zona que lle corresponda a sua aula.

. O aforo dos aseos é o que indica a normativa: 1/3 da sta capacidade. O cumplimento de dito
aforo sera supervisado polo profesorado.

.Se os bafos estan ocupados, o alumnado esperara no corredor mantendo a distancia de
seguridade e repectando a sinalizacién do chan.

. Todos os aseos contaran con xabén , papel, xel desinfectante, panos desbotables, papeleira con
tapa e pedal e carteleria sobre o correcto lavado de man:s.

. Respectaranse os labores de limpeza e desinfeccidn, polo que aqueles que estean sinalizados
nese intre con eses distintivos non poderan ser empregados.

12.-MEDIDAS ESPECIAIS PARA OS RECREOS.

12.50 Horarios e espazos (as determinaciéns sobre o horario do recreo, os espazos, de ser o caso
incluso as divisions dos mesmos, e do uso e orde no recreo realizarase minuciosamente no plan con
asignacién de espazos a grupos ou niveis coas previsidns propias para os grupos estables de
convivencia).

- Realizaranse duas quendas de recreo:
. de11:30h a 12:00h — De 32 de primaria a 42 da ESO
. de12:10h a 12:50h — Educacion infantil e 12 e 22 de educacion primaria.

-Crearonse 8 zonas diferenciadas para a primeira quenda do recreo e 5 para a segunda quenda que

garanten que cada nivel pode ter un espazo de recreo no que se respecte a distancia social. Nos
anexos X e XI poderanse consultar a distribucion das zonas de recreo.
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- As zonas serdn asignadas de xeito rotatorio aos diferentes niveis educativos na primeira quenda.
Para a segunda quenda as zonas seran fixas para cada curso.

- Nas baixadas e subidas do recreo prestarase especial atencidn a que se fagan de maneira ordeada,
a que se mantefian as distancias de seguridade e que se cumplan as rutas marcadas.

-Nos recreos non se poderd xogar con elementos compartidos (pelotas, cordas, raquetas...) nin traer
de casa xoguetes.

-Debido as recomendacidns sanitarias, o parque infantil do patio permanecera clausurado.

Nos dias de chuvia os alumn@s de 32 a 62 de primaria iran saindo cos seus titores as distintas zonas
cubertas dos patios e fardn o recreo antes da saida da ESO, e no horario entre as 10:30 e as
11:30...a esa hora baixaradn os cursos da ESO e ocupardn tamén as zonas cubertas do patio cos
mestres que tifian garda de recreo.

Os nenos de 4 de El faran o seu recreo na aula de psicomotricidade e os demais cursos (ata 22 EP)
nas suas respectivas aulas, pero ,ao subir a ESO,e se as condiciéns meteoroléxicas non son
excesivamente desfavorables, poderan sair tamén aos espazos cubertos do patio.

12.51 Profesorado de vixilancia (nas determinacions figurardn os criterios para a asignacion do
profesorado de vixilancia, existirda un cadro que defina os horarios dos grupos de convivencia
estable) (non incluir datos de caracter persoal).

- Para realizar as vixilancias intentarase que o profesor realice as gardas no nivel onde imparte
docencia. O profesorado especialista sera asignado a un determinado nivel.

GRUPO N2 MESTRES DE GARDA ZONA QUENDA

49 F | 2 1 2

52E| 1 3 2

62 E | 2 2 2

12 EP 2 4 2

29 EP 2 5 2
39,492,592 62 EP

7 QUENDA ROTATORIA 1
19, 29,39, 42 ESO
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13. MEDIDAS ESPECIFICAS PARA ALUMNADO DE EDUCACION INFANTIL E DOS DOUS PRIMEIROS
CURSOS DE PRIMARIA

13.52 Metodoloxia e uso de bafios (incluir previsiéns sobre a metodoloxia na aula e uso de bafios
gue estean situados na mesma, tamén figurardn determinaciéns sobre o traballo en recantos e de
uso do material de aula)

- A pesar de que nestas idades se formaran grupos de convivencia estableceremos unha serie de
pautas e variacidns con respecto a cursos anteriores que permitan minimizar, na medida do posible,
o risco de contaxio e propagaciéon. A idade deste alumnado invitan & experimentaciéon, &
vivenciacion, ao intercambio, ao contacto e a liberdade; que xustamente entran en conflito coas
medidas de seguridade para evitar contaxios. Non renunciar a esas caracteristicas ao mesmo tempo
gue intentar minimizar os riscos é algo complexo e que intentaremos facer.

—0 inicio da xornada comezara con accidons nas que se traballe a lembranza de normas de hixiene e
a concienciacién do alumnado coa pandemia, actividades que se realizardn presentadas como algo
ludico. Ademais, de maneira aleatoria, tomarase a temperatura a cada alumno/a e farase unha
correcta hixiene de mans (os dispensadores non estardn ao alcance do alumnado, sé serdn
manipulados polos mestres.

—A colocacion do alumnado na sua aula, farase tratando de minimizar riscos. No caso de colocarse
en grupos, estes serdn estables e tentaremos reducir a interaccién entre eles.

—Os xoguetes reduciranse ao imprescindible e eliminaranse aqueles susceptibles de levar a boca e
dificil desinfeccidén. Antes de xogar realizarase unha limpeza de mans e unha vez finalizado o xogo
repetirase esta acciéon. E importante o traballo de concienciacién para que non leven obxectos e
mans a boca.

- O alumnado de E.Il empregara a mascara en todo momento agas dentro da aula e no patio co
grupo estable de convivencia. Polo tanto, en todas as zonas comuns: aseos, corredores... sera
obrigatorio o emprego de mascara. Primeiro e segundo de primaria terd que facer uso da mesma
durante toda a xornada. Este alumnado traera unha funda para gardar a macara.

— Sera labor conxunta de familias e escola traballar os habitos correctos para colocar e quitar a
mascara, asi como a maneira de gardalas na funda.

—0O material de uso comun sera desinfectado tras cada uso. O de uso individual estard debidamente
etiquetado co nome do alumno/a e gardado nun taper ou estoxo no seu pupitre ou gabeta.
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13.53 Actividades e merenda (a maiores das previsidns xerais sobre recreos existira unha prevision
especifica para os xogos e actividades a realizar no tempo de recreo, incluirase unha previsién sobre
o tempo de merenda)

—Sempre que as condiciéns meteoroldxicas o permitan as merendas realizaranse oa aire libre.
Faranse de xeito individual estando prohibido compartir a mesma.

—Proporanse diversos xogos que permitan a diversién sen contacto e con menos nivel de risco
(mariola, xonifia, as agachadas,...).

14. NORMAS ESPECIFICAS PARA ALUMNADO DE NEE

14.55 Medidas (o equipo COVID, en colaboracién co departamento de orientacion, establecerd as
medidas concretas en relacion coa diferente tipoloxia de alumnado con NEE)

—Na atenciéon ao alumnado con necesidades educativas especiais recoméndase o uso das mascaras
dentro e féra da aula cando non se cumpra coa distancia minima de seguridade. No caso de non
poder facer uso da mesma optarase por outras férmulas que garantan a proteccion individual como
pode ser o uso de pantallas e mamparas asi como a proteccion colectiva, establecendo grupos de
convivencia estable formados polo alumnado do mesmo grupo docente e aula. Neste caso
limitaranse as interaccidons dos grupos.

- O persoal que preste atencién a este alumnado valorara o emprego de pantallas/viseiras no caso
de que o alumnado non poida facer uso das mascaras e a sUa atencién requira non respectar a
distancia de seguridade.

- No caso de que o alumnado non tefia autonomia, organizarase o acompafiamento deste nas
entradas, saidas, traslado polo centro e no momento do recreo, asi como na hixiene de mans nos
momentos de entrada ao centro, cambio de aula e de actividade, despois de ir ao bafio, tras esbirrar
ou tusir, antes e despois de comer e naqueles casos que sexa preciso, dando sempre marxe ao
desenvolvemento da sta autonomia.

- Asignarase un aseo no centro no que se intensificard a limpeza e a desinfeccion como medida de
prevencion de risco.

- O departamento de orientacién colaborara co equipo Covid na identificacién das necesidades de
proteccion e hixiene que este alumnado precise para a sua atencion.

- O centro educativo axustara todas as indicacions e comunicacions dirixidas a este alumnado que

ten escolarizado, aos diferentes sistemas de comunicacion utilizados co alumnado con necesidades
educativas especiais.
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- Ao teres un alumno de educacién combinada, o departamento de orientacion coordinarase co CEIP
FERNANDEZ LOPEZ, para adoptar as mesmas medidas co fin de facilitar a comprensién das mesmas
por parte deste alumno.

15 PREVISIONS ESPECIFICAS PARA O PROFESORADO

15.57 Medidas (para as reunions de profesorado, uso da sala de profesores e departamentos
estableceranse as medidas que sexan oportunas en funcién do numero de persoas e aforo
dispoiiibles. Existiran previsidns para o uso de maquinas de vending ou cafeteiras)

Reunions:

. Para aquelas que impliquen a participacién de todo o profesorado empregarase o pabilldn,
Xa que ten as dimensions axeitadas para manter unha distancia social.

. Asreuniéns dos diferentes equipos docentes teran lugar na sala de mestres ao igual que as
reunion dos equipos de nivel ou ciclo.

. Unha vez rematada a reunion cada un desinfectara a mesa e cadeira utilizada.

Sala de mestres:

. A sala de mestres terd un aforo maximo de cinco persoas, que deberan desinfectar todo o
material comun unha vez que abandonen dita estancia: ordenadores, teclados, cadeiras,
mesa,...

. Na sala haberad dispensador de xel, desinfectante e panos desbotables, asi como unha
papeleira de pedal.

. Para empregar a maquina de café, os usuarios deberdn realizar unha limpeza de mans antes
e despois do seu uso.

15.58 Organos colexiados (o centro incluird previsidns para acomodar &s situaciéns mais seguras a
reunion dos érganos colexiados do centro mediante o uso, de ser o caso, de ferramentas de
comunicacion a distancia).

Reunidns dos drganos colexiados:
1. Claustro: levaranse a cabo no pabillédn nas condicidns expostas no punto anterior.

2. Consello escolar: De conformidade co disposto no artigo 17 de la Lei 40/2015, do 1 de
outubro, de Réxime Xuridico do Sector Publico os érganos colexiados poderanse constituir,
convocar, celebrar a suas sesions, adoptar acordos e remitir actas a distancia, agds nos
supostos nos que o seu regulamento interno recolla expresa e excepcionalmente o contrario
e que, de ser este o caso, poderd revisarse e realizar as modificacions e adaptacidns
oportunas.
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Nas sesions que se celebren a distancia deben garantirse a identidade dos membros que
participen, o contido das stias manifestacidns e o sentido do seu voto. A estes efectos
considérase validamente emitido o voto formalizado na propia sesién da videoconferencia ou
o emitido por correo electrénico.

Agds nos casos nos que resulte imposible pola necesidade de cumprir prazos perentorios, as
convocatorias serdn remitidas aos membros do drgano colexiado a través de medios
electronicos, facendo constar na mesma a orde do dia, a documentacién da mesma e un
documento no que se poida formalizar para cada un dos puntos por separado o senso das
votacidns.

15.59 Formacidn en educacidn e satde (de conformidade coas previsidns do plan de formacién do
profesorado e cos programas formativos existentes no centro intensificarase a educacién en saude,
particularmente na prevencion fronte a COVID-19, no plan existird unha prevision das actividades
que ao longo do curso se realizara co alumnado e unha previsidén xeral do caracter transversal da
prevencion e hixiene fronte ao SARS-CoV-2)

-.Ao longo de todo o curso, e de xeito transversal, tera un cardcter prioritario a prevencién e hixiene
fronte a covid-19.

- Con respecto a este punto, cumpriranse coas premisas descritas no protocolo das Consellerias de
Educacidén e Sanidade.

15.60 Difusion das medidas de prevencidn e proteccion (o Plan regulard a difusidon da informacion
das medidas de prevencién e a distribucidon das medidas e comunicaciéns que realice a Conselleria
de Sanidade e a de Educacidn, asi mesmo, en colaboracién co centro de saude de referencia, incluira
posibles charlas do persoal sanitario sobre a prevencién e proteccidon; establecerase a informacién
gue serd de uso obrigado na web do centro).

- Empregaranse todas as canles de comunicacién reflectidas no Plan de Comunicacion do colexio
para a difusion de toda a informacién de relevancia con respecto a este tema, en especial as
enviadas polas Consellerias de Educacion e Sanidade.

-Ademais pofierémonos en contacto co Sergas e a conselleria de sanidade para organizar charlas
formativas sobre as medidas.
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15.61 Profesorado coordinador da xestion e dinamizacién das aulas virtuais (o plan determinara o
profesorado que, en funcién dos seus cofiecementos e experiencia, sera o encargado de coordinar a
implantacion das aulas virtuais, a comunicacion coas persoas asesoras Abalar ou Dixital e coa UAC; o
persoal docente designado colaborara cos compafieiros que tefan maior dificultade na implantacién
das aulas e divulgard as accidéns de formaciéon que estean dispofiibles para o conxunto do persoal
docente e dos contidos existentes —engadir unha fila por profesor/a—)

-Na Resolucion conxunta, do 2 de novembro de 2020, da Secretaria Xeral Técnica e da Secretaria
Xeral de Educacion e Formacion Profesional pola que se aproba o Plan de Continxencia ante peches
de aulas ou centros educativos no contexto da Covid-19 nos centros de ensino non universitario
sostidos con fondos publicos da Comunidade Auténoma de Galicia para o curso 2020-2021 e na
Resolucién da Secretaria Xeral de Educacién e Formacién Profesional pola que se ditan instrucions
para a elaboracién de horarios nos centros docentes sostidos con fondos publicos na Comunidade
Auténoma de Galicia para o curso 2020-2021 para o desenvolvemento de ensino a distancia en
periodos de peche de aulas ou centros como consecuencia da pandemia da COVID-19,
determinanse as medidas e procedementos especificos no caso de situacions que activen o Plan de
Ensino Virtual ante a Covid-19 para garantir a continuidade do proceso educativo.

-0 centro empregara:
1. Educacidn infantil: Plataformas educativas das editoriais e correo electrénico.
2. Primaria: Plataformas educativas das editoriais, EDMODO e correo electrdnico.
3. Secundaria: EDMODO e correo electrénico.

- Estas plataformas e recursos educativos de cardcter telematico, utilizaranse, de ser o caso e nos
supostos de educacién a distancia, cando menos, co alumnado de terceiro de Educacion Primaria en
adiante e para o alumnado que parcialmente estea en situacién de corentena cando non exista
suspension da actividade presencial no conxunto da aula, sen prexuizo doutras opcidns de formacién
a distancia que poida por en funcionamento a conselleria.

-0 equipo TIC serd o encargado de implatar, formar e coordinar tanto ao profesorado como ao
alumnado durante o mes de setembro, en previsién dun ensino a distancia.

-0 coodinador TIC serd o responsable da comunicacion ca UAC e co asesor ABALAR de zona.

15.62 Previsions derivadas do documento “Instrucions de inicio de curso” (o plan podera conter
aquelas previsions existentes no documento de “Instruciéns de inicio de curso” aprobadas pola
Direcciéon Xeral que tefian relacion coas medidas de adaptacidon ao contexto da COVID-19 e que
deban ser coiecidas polo conxunto da comunidade educativa)

-Co fin de facilitar a incorporacién do alumnado afectado pola suspensién da actividade lectiva
presencial durante o curso 2019/2020, o equipo directivo elaborara un Programa de acollida que
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sera presentado 6 Consello Escolar do centro e que se desenvolvera nas dlas primeiras semanas do
curso, coa organizacién de actividades globalizadas que informa dos seguintes aspectos:

* a) Novas normas de organizacién e funcionamento do centro.

* b) Actuacidns de prevencion, hixiene e proteccion.

* ) Acciéns formativas para a mellora da competencia dixital do alumnado necesaria para o seu
desenvolvemento na modalidade de ensino presencial ou, de ser o caso, non presencial.

* d) Atencidn aos aspectos emocionais e sociais, mediante a realizacion de actividades grupais
de acollida e cohesion.

15.63 Difusion do plan (o “Plan de adaptacion a situacion COVID-19” é un documento publico do
centro que estara a disposicion das autoridades sanitarias e educativas e podera ser consultado por
calquera membro da comunidade educativa, serd obxecto de difusién na paxina web do centro e por
aquelas canles que o centro considere oportunas)

A versidn 1 deste plan de adaptacidn & situacidn covid sera publicada na web do colexio.
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ANEXO I: PLANO COLOCACION CLASES GRUPOS DE CONVIVENCIA ESTABLES.
INFANTIL
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ANEXO II: MODELO REXISTRO DE AUSENCIAS DO ALUMNADO POR SINTOMATOLOXIA COMPATIBLE

CON COVID-19

Nivel e grupo

Data

ALUMNO/A

Persoa que realiza a
comunicacion

Sintomatoloxia
descrita

Acudiu ao médico

Diagnéstico final

Medidas
aconselladas
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ANEXO Ill: MODELO REXISTRO DE AUSENCIAS DO PROFESORADO POR SINTOMATOLOXIA
COMPATIBLE CON COVID-19

Data

MESTRE

Sintomatoloxia
descrita

Acudiu ao médico

Diagnostico final

Medidas
aconselladas
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ANEXO IV: CADRO DE REXISTRO DA LIMPEZA DOS BANOS

CONTROL LIMPEZA BANOS SEMAMNAS DO 1 O 15DE
BANO

DlA HORA

PERSOA LIMPEZA
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ANEXO V: CHECKLIST DA VENTILACION DAS AULAS

HORA/DIA

CHECKLIST VENTILACION AULA MES DE SETEMBRO

15

16

17

18

21

22

23

24

25

30
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ANEXO VI: ENQUISA DE AUTOAVALIACION.

Presentou nas ultimas 2 semanas? SI NON

Febre maior de 37,5°C

- . - Tose seca
Sintomas respiratorios

Dificultade respiratoria

Fatiga severa (cansazo)

Dor muscular

Outros sintomas Falta de olfacto

Falta de gusto

‘ Diarrea

"en actualmente algin dos sintomas? Sinalar cales e cando comezaron.

SI NON

cunha persoa COVID-19 +
confirmado?
CONVIVIU nas ultimas
2 semanas?

cunha persoa en illamento por
sospeita de infeccion pola COVID-
19?
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ANEXO VII: PLANO DE CIRCULACION DOS CORREDORES
SOTO

-.
T
-8

PLANTA BAIXA
== S—

el bl
IMUsICA | 1°EP
|
a
il
|
.

PR
o~ ti
. b
i
|
allE J‘
" ; o
j LA | Tt
1
mn -
./ N
|
i

PABELLON

PATIO:
PUNTODE
REUNION

PLANTA BAJA

52



PRIMEIRA PLANTA

e e
o §00men||sc deenTso  BC 60/ re sE0/2RO

pesot ) ecagniso

i o

I ) 17 (18)
‘

| CCP 104/2100 PICP R0 1IOPCCP ISSD PCCP R0/1650 PCCPIOMER PESOIN 150 P SOMIS0 | ACBOIS0

i Y

53



ANEXO VIII:

PLANO DAS ENTRADAS E SAIDAS. PORTAS E PORTAIS.
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ANEXO IX: CARTEIS DOS AFOROS DAS CLASES

-~ Desinfeccion dos materiais e mais da mesa e cadeira empregadas.

RS

» Os alumnos sentaranse nos postos sinalizados.

~ E obrigatorio o uso de mascara.

v Ao inicio/remate de cada clase é obrigatorio

= A hixiene de mans.

» Ventilacion durante 15 minutos da aula.
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ANEXO X: DIVISION PATIOS PRIMEIRA QUENDA
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ANEXO XI: DIVISION PATIO SEGUNDA QUENDA
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ANEXO XIl: MODELO DE SOLICITUDE PARA A DETERMINACION DE PERSOA

ESPECIALMENTE SENSIBLE.

SOLICITANTE

Nome e apelidos:

DNI: Teléfono:

Correo electronico (obngatorio):

Enderezo a efectos de notificacions :

Codigo Postal: Localidade:

DATOS DO CENTRO DE TRABALLO

Nome do Centro:

Enderezo:
Codigo Postal: Localidade:

Posto de traballo:

SOLICITA a valoracion da inspeccion medica da xefatura territonial da
Conselleria de Educacion, Universidade e Formacion Profesional, ou no
seu caso o servizo de prevencion alleo a efectos da determinacion do
condicion de persoal sensible de conformidade co previsto na Resolucion
de 22 de xullo de 2020

Para estes efectos comprométese a achegar os informes medicos que
obran no seu poder, asi como aqueles que lle sexan requiridos.

’ de de 2020

Sinatura:

DIRECTOR/A DO CENTRO
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ANEXO XIIl: MODELO CARTELERIA PARA AS PORTAS DAS AULAS.

59



ANEXO XIV: PLANO DA SITUACION DOS ALUMNOS USUARIOS DO COMEDOR
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